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Att studera till léirare — att bearbeta sin egen berittelse

Véra tankar och fOrvéntningar kring vad det innebér att undervisa i musik borjar ofta formas
genom véra barndomsupplevelser i skolan, pd instrumentlektioner eller under musikaktiviteter péd
fritiden. Nér vi inleder formella yrkesstudier ndrmar vi oss musikldrarskapet paverkade av de
hédr tidigare erfarenheterna. Vi kanske minns bade goda och varnande exempel. Vi tinker pd
sadant som vi vill efterstrdva i var egen professionella yrkesutdovning, eller sadant som vi vill
undvika. Men dven om vi har goda forebilder leder det inte automatiskt till djup expertis.
Lararskapet maste bygga pd egen utveckling. Att véxa till larare dr en personlig process, en vig
som var och en maste gé sjélv.

For den som studerar till larare kan studietiden utgdra en sorts dvergdng mellan ens egna tidigare
upplevelser och tidigare uppfattningar om ldrande och de nya perspektiv som Oppnas.
I pedagogikklassikern How we think skrev filosofen John Dewey redan ar 1910 att en av skolans
och utbildningens uppgifter var att stdda manniskor i att forstd vilka faktorer som inverkar pd
deras tidnkande. Som exempel nidmner Dewey tidigare upplevelser, dogmer, auktoriteter,
larare, samt traditioner i den sociala miljon. Annat som enligt Dewey inverkar pa hur vi tinker &r
vart sprakbruk, var tendens att delvis omedvetet ta efter andra, och sddant som vi sjdlva foredrar
och uppskattar. Forskare har ocksd menat att &tminstone 1 borjan av ldrarkarridren och sirskilt vid
stress och bradska tenderar ldrare att forlita sig pa de undervisningsmetoder som deras egna lérare
anvinde (Mills & Smith 2003; Mills 2009; Zeichner & Gore 1990). Det kriver aktivitet att
bearbeta sina uppfattningar om undervisning och ldrande, att utveckla kritiskt tdnkande och
medvetet beslutsfattande och att hitta innovativa arbetsformer. Ju béttre ldrarutbildning och
lararutbildare lyckas stdda den hér bearbetningsprocessen, desto mera sannolikt dr det att de
studerande kan skapa sig ett brett perspektiv pd undervisning och ldrande; ett personligt synsétt
diar vixande kunskap och medvetandegjorda erfarenheter samverkar (se t.ex. Isbell 2008;
Thiessen & Barrett 2002; Woodford 2002).

Huhtinen-Hildén (2012) har forskat i den hir processen genom att analysera insikter
och betydelsefulla upplevelser som har lett till fordndringar i musikpedagogikstuderandes
tankande. Ur de intervjuer hon gjorde med studerande steg centrala teman fram som speglar
framvixande uppfattningar om vad det dr att vara lirare:

e Ensom undervisar i musik och i forsta hand fokuserar pé att 14ra ut sddant som har med musik
att gora

En som stoder kreativitet och gladje

En som har férméga att kombinera olika konstbaserade metoder

En trygg fostrare

En reflekterande lirare

En som besitter sakkunskap om hur méanniskor interagerar och paverkar varandra

En pedagogisk konstnér

De teman som finns 1 den hidr listan beskriver siddana delidentiteter och centrala element som
tillsammans bygger upp yrkesskicklighet. Har beskrivs ocksa den kontext dér den studerande
“beréttar sig sjélv fram” till sitt yrkesjag. Listans teman har inga klara grianser och egenskaperna som



beskrivs ér inte statiska, utan de utgor delomraden i sakkunskap och ar dérfor delvis sammanvévda
med varandra. De kan ses som en beskrivning av olika aspekter av ldrarskap som ldrarstuderande
under sin studietid skapar en relation till och kan fokusera pa for att styra sitt eget larande.

Bland det som é&r intressant med forskningsresultaten &r att de intervjuade studerandes upplevelser
belyser delomraden i1 yrkesidentiteten som traditionellt inte har kopplats till musikpedagogens
arbetsbild. Sirskilt delomradena en pedagogisk konstnir', en som besitter sakkunskap om hur
mdnniskor interagerar och paverkar varandra och en som har formdga att kombinera olika
konstbaserade metoder beskriver yrkesidentitet och yrkesskicklighet som kdnnetecknar en ny form
av lararskap. Det visar pa vikten av att kontinuerligt ifragasdtta vad vi menar med musikundervisning,
vilket illustreras i foljande tankar fran en studerande:

... ndr man pa riktigt borjar fundera pd vad musik dr, vad den till exempel vicker for kdnslor i
mig (...) da blir det intressant. Om man bara spelar ndgon ldt utan att fundera pd det alls sa blir
det trakigt, sd musikundervisning borde ocksa pd riktigt borja med en storre helhet, att musiken
betyder nagonting i varje cell for just den mdnniskan. — att musiken skulle vara pd ett sditt en del
av vardagen eller en del av att finnas till, hur kan det uppnas, sd att musiken skulle vara en del
av varenda mdnniska — vilka kraftkdllor den ger for vilbefinnandet (Citat ur intervjiu med
studerande, Huhtinen-Hilden 2012, 122).

Viktiga frdgor som rdr de studerandes motivation och utveckling handlar ofta om personlig inriktning:
vart dr jag pa vég, vilken sorts larare vill jag véxa till, varfor ar det meningsfullt att kimpa pa mot det
hiar malet? (se dven Krzywacki 2009). Den hir bilden illustreras i foljande tankegéng fran en
studerande:

— och ldrarskapet dr ocksa en san ddr grej att den inte gdr att skilja fran den man sjdlv dr — jag
har tinkt pa det, ndr det nu finns olika modeller for lirande, att hur det kanske...hur man sjdlv
ldr sig och hur ens egen personlighet, hur langt det avgdr hur aktiviteten gar till, sa det kan vara
knepigt sedan att alltid lyckas passa ihop det ddr. (Citat ur intervju med studerande, Huhtinen-
Hildeén 2012, 122).

Musiklédrarens yrkesidentitet blir aldrig helt fardig under ett yrkesliv. I stdllet kan man likna
yrkesidentiteten vid en berdttelse som hela tiden tar nya védndningar. Den utformas genom
erfarenheter av undervisning och ldrande och genom hur vi tolkar dessa erfarenheter. Processen dr
kontinuerlig, den sker bdde pé individuell niva och tillsammans med andra, och den drar oss med 1
sina virvlar pa savil medvetna som omedvetna plan.

Det kanske mest bekanta exemplet pa yrkesidentitetens mangdimensionella karaktir dr diskussionen
kring vad som &r viktigast att strdva efter for en musikpedagogikstuderande: att bli professionell
musiker eller professionell pedagog (se bl. a. Bladh 2004; Bouij 1998; Ray 2004). Men att oreflekterat
stéilla dessa tva dimensioner mot varandra kan forleda oss att tro att de utesluter varandra. Det kan
ocksa hindra utbildningar frén att utvecklas (se Thiessen & Barrett 2002). Bland andra Welch m.fl.
(2010) har konstaterat att det dr problematiskt att definiera en musiklirares professionella kompetens
enbart som formaga att behérska instrument pé solistisk niva. I deras forskning framtrader ldrarens
formaga att reflektera och interagera som en central forutsittning for undervisning. I en rapport om

1 En del av de intervjuade studerande stravade sarskilt efter ett helhetstinkande i sitt lararskap. De forsokte
gora undervisningssituationen till en konstnarlig-pedagogisk helhet, dar undervisning &r som att
komponera och varje lektion har en dramatisk bage. Den grupp som uttryckte sin identitet pa det hér sittet
beskrivs genom uttrycket “pedagogisk konstnidr” (Huhtinen-Hildén 2012, 122.)



instrument- och sangpedagogers utbildning, utgiven av Europas musikhdgskolor och konservatorier
(Hildén m. fl. 2010), konstateras ocksa att det har skett en genomgripande férdndring och att vi inte
langre lever 1 den gamla tankevérld dér lararyrket ansags vara till for dem som hade misslyckats med
en karridr som musiker. Idag ser vi allt oftare undervisning som en vésentlig del av en yrkesmusikers
karridr, och musikpedagoger behdvs 1 ménga uppgifter i samhéllet. Musikerskap och lédrarskap
behover inte stdllas mot varandra och virderas hogre eller ldgre, utan de kan analyseras genom ett
mangsidigt kompetensbegrepp och betraktas utifran hur de bidrar till att stoda elevernas larande.
Utbildningens uppgift ar alltsd att ge mojlighet for ménga slag av lirarskap att utvecklas.

Nir vira antaganden om musikundervisning forindras

Forandring och professionell utveckling dr en process som alltid innebér att personen lédr kénna sig
sjilv béttre och bearbetar de kdnslor som vicks vid olika upplevelser. Méanniskan forsoker garna
undvika konfliktfyllda tankar eller kénslor, men dessa kan ge viktiga signaler om att situationen
innehaller nagonting annat dn bekanta och trygga element. Nar vi stills infor ndgot som &r nytt och
obekant, blir vi samtidigt tvungna att utmana oss sjilva och vara tankar. Det kréver en aktiv attityd,
mod och vilja att ldra sig. Att studera till musikldrare kan betraktas som en liknande resa in 1 det
okdnda.

Viara antaganden om musikundervisning och bilden av vér yrkesidentitet provas direkt i samband med
de forsta erfarenheterna av att undervisa. Forskare talar om “verklighetschocken” (se t. ex. Hebert &
Worthy 2001; Jokinen, Heikkinen & Vilijarvi 2005). Forutom att vi fragar oss "hur &r jag som lérare”
eller ““vad skulle jag vilja vara”, stdlls vi ocksa infor frigorna: Var ar jag? Tillsammans med vem? P&
vems villkor? Att agera klokt och etiskt innebér att beakta varje enskild situation som unik, och darfor
gar det inte att vara fullsténdigt forberedd for allt vi kommer att mota som pedagoger (Schmidt 2012).
Utbildning och véxande erfarenhet hjélper, men en annan méanniskas nérvaro kriaver nadgot av oss som
vi bara kan ge gensvar pa i dialog och med stdd av vér egen ansvarskinsla, var kédnslighet och var
formaga att uppfatta situationen riktigt.

Ur interaktionens oforutsdgbarhet kan ibland nya, kreativa 16sningar fodas. Det som dé sker gar inte
att lara sig pa forhand 1 ndgra bocker och vi skulle kanske aldrig ens ha kommit att tinka pa just de
16sningarna om vi inte hade stéllts infor den situation det géllde. Kénslan av att lyckas kan i sddana
stunder vara stark och pataglig och upplevelsen kan hjédlpa oss att std ut med den kénsla av
otillracklighet som ocksd drabbar oss i perioder och troligen dr bekant for de allra flesta, saval
studerande som erfarna ldrare. Det gar alltid att ldra sig nya saker genom att 6va eller delta 1
fortbildningar. Att acceptera och leva med kénslan att man aldrig blir riktigt fardig och att man alltid
1 nagot avseende ar otillrdcklig dr en djupare, mera langsiktig process. Det dr ocksa forutséttningen
for att kunna upprétthalla kontinuerlig reflektion.

Processen det innebar att vixa till professionell musikpedagog gor det ocksd nddvéndigt att fraga sig:
vilka vérderingar bygger jag mitt lirarskap pa? Spér av det vi har upplevt under var egen studietid
och det vi har lért oss av véra ldrare blir synliga i det vi sjdlva gér. Genom att aktivt analysera egna
upplevelser blir studerande redan under sin studietid delaktigai den interna diskussion som fors bland
professionella pedagoger.

Jag minns frdan hégstadiet att “de som var bdst pa att spela” alltid fick spela och vi
andra satt ldngst bak i klassen och skulle “sjunga med”, men vissa sjong inte alls. Jag
vet inte om ldraren mdrkte det eller ens brydde sig. Sa hdr héll det pa dnda till slutet av
vdrterminen pd dttan dd vi krdvde att fd vara med. (Klassldrarstuderande, Bjork 2010).



Den blivande lararens tdnkande kan liknas vid en inre dialog. Den studerande kan till exempel fora
inre samtal med sina egna ldrare och forsoka forstd vad de strdvade efter 1 sin undervisning.
Yrkesidentitetens olika delomraden (se s. 2) kan ocksa gestaltas som roster 1 en dialog. Konstnédren
och Den trygga fostraren kan till exempel diskutera sinsemellan som sakkunniga experter: den hér
musiken skulle krdva den hér sortens dvning eller uttryck; ar just det hir barnet redo for det?

Musikpedagogikstudierna kan visa sig vara betydligt mera krivande @n den studerande hade véntat
sig. En central del av att ldra sig att bli ldrare dr att bli medveten om att forandringsprocessen ér
utmanande: det ingar att kunna bearbeta sina radslor, att anvdnda sin kritiska férmaga som en positiv
kraft och att forstd vikten av att sjdlv ta ansvar for sina studier (Huhtinen-Hildén 2012). Konflikter
som uppstér i ens eget tinkande kan kénnas svédra, men det kan upplevas som &nnu jobbigare att
forsoka tvinga in dem i en stringt “logisk” beréttelse om vem jag ér, vad jag kan, hur studierna borde
ga och vad musikundervisning borde vara. Konflikthanteringen kan i bésta fall bli en posititiv
drivkraft som skapar ett behov av att bearbeta kidnslor och tankar. Att inta en alltfor hard och kritisk
attityd mot sig sjilv och andra riskerar ddremot att sitta upp hinder for medvetenheten om sadant som
kanske skulle behdva bearbetas. Vid utbildningar som planerats konstruktivt ser man till att de
studerande forbinder sig till en ldngre process dér var och en tar ansvar for sina studier och sitt ldrande,
haller styrfarten uppe och bibehaller en nyfiken, utforskande instdllning. Yrkesskicklighet som byggs
upp genom att utveckla det egna jaget och sina egna tankar och kénslor kriver att den studerande
engagerar sig i aktiv reflektion. Ofta leder den processen till nya personliga mélséttningar for larandet.
Stod fran lararutbildare och medstuderande kan vara avgorande for att den studerande ska kunna ga
igenom och analysera de tankar och kénslor som det for med sig att véxa till larare.
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